FOSFACOL 1F / FOSFACOL 2F

FOSFATO MONOSODICO
FOSFATO DISODICO
SOLUCION

Industria Argentina - Venta bajo receta

FORMULA CUALICUANTITATIVA
Cada 100 ml de solucion contiene: Fosfato monosddico 48 g; Fosfato disodico 18 g.
Excipientes: Sacarina sddica 55 mg; Agua destilada c.s.p. 100 ml.

ACCION TERAPEUTICA
Laxante suave o purgante.

INDICACIONES
Preparacion del colon para estudios radioldgicos, examenes endoscopicos o cirugia de colon o recto.
Tratamiento de la constipacion ocasional.

POSOLOGIA Y MODO DE ADMINISTRACION

Preparacion del colon - Purgante

Para adultos y nifios mayores de 12 afios: 45 ml diluidos en medio vaso de agua fria administrados el dia previo al examen, seguidos de
tres vasos de agua fria hasta la hora de acostarse.

La mafana del estudio ingerir otros 45 ml de FOSFACOL 1F / FOSFACOL 2F en medio vaso de agua fria.

Se recomienda que la administracion se haya completado tres horas antes del estudio.

Laxante

Adultos y nifios mayores de 12 afios: 4 cucharaditas de té (20 ml).

Nifios de 10 a 12 aiios: 2 cucharaditas de té (10 ml).

Niiios de 5 a 10 afios: 1 cucharadita de té (5 ml).

Diluir la dosis recomendada en medio vaso de agua fria y beberlo. A continuacion, ingerir otro vaso de agua fria.

Se recomienda tomar en ayunas, al menos 30 minutos antes del desayuno o al acostarse.

FOSFACOL 1F / FOSFACOL 2F actta entre 30 minutos y 6 horas después de su administracion, dependiendo de la dosis.
Se recomienda no exceder estas dosis, salvo indicacién médica.

CONTRAINDICACIONES )
Insuficiencia cardiaca sintomética. Insuficiencia renal crénica terminal. Hiperfosfatemia. Hipernatremia. lleo. Megacolon téxico. Dietas con
restriccion de sodio.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS

Utilizar con precaucion en pacientes con megacolon congénito o insuficiencia cardiaca congestiva porque puede producir Hipernatremia.
Por la misma razon, utilizar con precaucion en los pacientes con insuficiencia hepatica. En los pacientes con insuficiencia renal crénica o
aguda debe monitorearse el fosforo sérico, ya que el medicamento puede conducir a hiperfosfatemia. Utilizar con precaucion en

embarazo, lactancia y en pacientes que presentan ascitis, infarto agudo de miocardio y alteraciones de la funcion renal, ya que el uso
prolongado de este medicamento puede producir hipocalcemia, hiperfosfatemia, hipernatremia y acidosis.

FOSFACOL 1F / FOSFACOL 2F contiene fosfato sodico dibasico y monobasico por lo que existe riesgo potencial de hipernatremia y
deshidratacion consecuente, particularmente en nifios con megacolon.

Cuando resulte apropiado se recomienda la ingestion adicional de liquidos. Cada 4 cucharaditas de té (20 ml) contienen 96,4 miliequiva-
lentes de sodio. No contiene azicar.

Interacciones medicamentosas

No administrar simultdneamente sales de aluminio, calcio y magnesio.

Advertencias generales para laxantes

No utilice laxantes cuando tenga vémitos, nauseas o dolor abdominal, a menos que se lo indique el médico. Si observa cambios significa-
tivos en los habitos intestinales que persisten durante un periodo de dos semanas consulte a un médico antes de usar un laxante. Ante
sangrado rectal o imposibilidad de evacuacion interrumpa el uso del producto y consulte a un médico.

Los laxantes no pueden utilizarse durante mas de una semana a menos que estén indicados por el médico.

El uso frecuente o prolongado de los laxantes puede producir dependencia.

EFECTOS SECUNDARIOS
Ocasionalmente puede producir hipernatremia, hiperfosfatemia, hipocalcemia o deshidratacion.

SOBREDOSIFICACION

No deben excederse las dosis recomendadas, pues la sobredosificacion puede producir efectos colaterales serios.

Ante la eventualidad de una sobredosificacion, concurrir al hospital mas cercano o comunicarse con los Centros de Toxicologia:
Hospital de Pediatria Ricardo Gutiérrez: (011) 4962-6666 / 2247

Hospital A. Posadas: (011) 4654-6648 // 4658-7777

Hospital Pedro de Elizalde: (011) 4300-2115 // 4362-6063

CONSERVACION
Temperatura ambiente, desde 15 °C hasta 30 °C. Conservar en envase cerrado. Proteger del congelamiento.
Mantener este y todos los medicamentos fuera del alcance de los nifios.

PRESENTACION
FOSFACOL 1F: envase conteniendo 1 frasco por 45 ml de solucion oral.
FOSFACOL 2F: envase conteniendo 2 frascos por 45 ml de solucion oral c/u.

Especialidad medicinal autorizada por el Ministerio de Salud. Certificado n.° 51.662.

Laboratorio Pablo Cassara S.R.L.
Carhué 1096, Buenos Aires, Argentina
Director Técnico: Federico Montes de Oca, Farmacéutico.
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